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Sektoren im deutschen Gesundheitswesen

 Seit 1931 Sektorentrennung

» Stationärer Krankenhaussektor (§ 107 SGB V)
» Vertragsärztlicher Sektor (Arztpraxen und Medizinische 

Versorgungszentren) (§ 95 Abs. 1 SGB V)

» Im Vergleich zu den meisten anderen Ländern besonders stark von 
einander getrennt.

  Im Laufe der Jahrzehnte relativiert:
  …
  1993 AOP, vor-/nachstationär
  …
  2004 MVZ
  …
  2024 Hybrid-DRG
  …

 Die Ambulantisierung wird von Politik und Krankenkassen 
vorangetrieben
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Definition/Gesetzeslage ambulante Operationen  

 Ambulante Operationen sind chirurgische Eingriffe ohne eine anschließende Übernachtung 
(Hospitalisation) 
» Leistungserbringung entweder 

• in der Praxis oder 
• im Krankenhaus 

» Das Recht auf freie Arztwahl gilt auch für ambulante Operationen

 §115b SGB V 
» GKV-Spitzenverband, die Deutsche Krankenhausgesellschaft (DKG) und die Kassenärztliche 

Bundesvereinigung (KBV) vereinbaren 
• Katalog ambulant durchführbarer Operationen und sonstiger stationsersetzender Eingriffe (AOP-Katalog)
• einheitliche (sektorengleiche) Vergütungen für Krankenhäuser und Vertragsärzte
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Ambulante Operationen / Hybrid-DRG

 Ambulante Operationen
» 2024 Leistungsbereich Operationen am Ovar  
  manche Operationen an der Brust
  Sentinel-Lymphonodektomie Axilla

 Hybrid-DRG: Entlassung am gleichen Tag oder am Folgetag
» 2024 Leistungsbereich Operationen am Ovar
» 2025 Mammachirurgie: Brusterhaltende Eingriffe 
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Aktuell 11.11.2025:

https://www.dkgev.de/themen/finanzierung-leistungskataloge/spezielle-sektorengleiche-verguetung-hybrid-drg/
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Hybrid-DRG Leistungskatalog Gynäkologie 2026 (Auszug)
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Sektorengleiche Vergütung
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Vergütung
Einheitlicher Bewertungsmaßstab (EBM) – 
Krankenhausabrechnungsprüfung durch MD

Hybrid-DRG: einheitliche sektorengleiche Vergütung für 
Leistungen, die ambulant oder stationär erbracht werden können.

 AOP: ambulante Logik (wie MVZ), AOP-Katalog

 AOP-Erlös: Es kommen Erlöse für Sachkosten    
(Implantate, Med.) und Anästhesie hinzu.

 
 Hybrid-DRG:   stationäre Logik,  „Hybrid-Katalog“   

Hybrid-DRG Leistungskatalog
https://www.dkgev.de/themen/finanzierung-leistungskataloge/spezielle-
sektorengleiche-verguetung-hybrid-drg/

 Hybrid-Erlös: Gesamtleistung pauschal (inklusive Material und 
Anästhesie)

       

Regelungen zur Vergütung
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Finanzierung des ambulanten Operierens 
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Ambulantisierung in Europa

IGES-GUTACHTEN NACH §115B ABS 1A SGB V
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IGES-Gutachten nach §115b Abs 1a SGB V

Entscheidung über amb./stat. Leistungserbringung
» International: 

• immer behandelnde(r) Ärztin/Arzt

» Deutschland
• Verpflichtender Katalog 
• Abrechnungsprüfung durch Krankenkassen/durch MD

• Das gibt es international nirgends!
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Internationale Leitlinien
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DeQS-RL

Paracelsus Medical University  |  Nuremberg  |  Department of Gynecology and Obstetrics



QS bei ambulanten Operationen
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QS bei ambulanten Operationen
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DeQS-RL

 ambulante Operationen
» keine QS nach DeQS-RL

 Hybrid-DRG  
» QS nach DeQS-RL 

• in Krankenhäusern bei gynäkologischen Operationen wie bei stationärer OP

• Außerhalb von Krankenhäusern derzeit keine QS
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S3 Leitlinie benigne Erkrankungen des Uterus

Ziel: 
• Schutz der Patientin
• Sicherung der 

Versorgungsqualität
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Statements S3 LL: 
Voraussetzungen zur ambulanten Durchführung komplexer gynäkologischer Eingriffe
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Statements S3 LL: 
Verfahrensanweisungen zur Beurteilung der Eignung für AOP
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Statements S3 LL: 
Organisatorische Kriterien für die Weiterversorgung
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Qualitätsindikatoren Gynäkologische Operationen
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Kriterien für eine mögliche Entlassung am OP-Tag (aus S3 LL)

Chirurgische Kriterien:

 OP-Ende vor 18 Uhr

 Keine intraoperativen Komplikationen

 Kein ungewöhnlicher Blutverlust

Organisatorische Kriterien:

 Möglichkeit der Erstversorgung in räumlicher Nähe durch mit dem 
Eingriff  und den Komplikationen erfahrenes Fachpersonal, ggf. eines 
raschen (durch Fachpersonal begleiteten) Transports in eine mit dem 
Krankheitsbild und der Operation vertraute stationäre Einrichtung

Patientinnenkriterien:

 Blutdruck, Puls und Atemfrequenz adäquat

 Sauerstoffsättigung >92%

 Patientin afebril

 Wach und angemessen orientiert 

 Ausreichende Schmerzkontrolle mit oraler Medikation 
(Schmerzintensität VAS ≤4/10)

 Minimale Übelkeit, kein Erbrechen

 Selbständiges Gehen möglich

 Spontanmiktion oder Dauerkatheter in situ

Paracelsus Medical University  |  Nuremberg  |  Department of Gynecology and Obstetrics



Paracelsus Medical University  |  Nuremberg  |  Department of Gynecology and Obstetrics


	Foliennummer 1
	Sektoren im deutschen Gesundheitswesen
	Definition/Gesetzeslage ambulante Operationen  
	Ambulante Operationen / Hybrid-DRG
	     Aktuell 11.11.2025:
	Hybrid-DRG Leistungskatalog Gynäkologie 2026 (Auszug)
	Sektorengleiche Vergütung
	Foliennummer 8
	Foliennummer 9
	Ambulantisierung in Europa
	IGES-Gutachten nach §115b Abs 1a SGB V
	Internationale Leitlinien
	DeQS-RL
	QS bei ambulanten Operationen
	QS bei ambulanten Operationen
	DeQS-RL
	S3 Leitlinie benigne Erkrankungen des Uterus
	Statements S3 LL: �Voraussetzungen zur ambulanten Durchführung komplexer gynäkologischer Eingriffe
	Statements S3 LL: �Verfahrensanweisungen zur Beurteilung der Eignung für AOP
	Statements S3 LL: �Organisatorische Kriterien für die Weiterversorgung
	Qualitätsindikatoren Gynäkologische Operationen
	Kriterien für eine mögliche Entlassung am OP-Tag (aus S3 LL)
	Foliennummer 23

